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91e ÉDITION DU CONGRÈS DE LA SOCIÉTÉ NATIONALE FRANÇAISE DE MÉDECINE INTERNE I  PALAIS DES CONGRÈS 10. 11. 12 DÉCEMBRE 2025

PLÉNIÈRE 2 
 La douleur neuropathique : comprendre ensemble,  

agir en ateliers 
Définition et particularités, traitement médicamenteux,   

rôle des soignants

10H30 > 11H00

14H00 > 15H00

15H30 > 17H00

08H15 > 09H00

15H00 > 15H30

10H00 > 10H30

PLÉNIÈRE 1 
Eviter la chute, préserver l'autonomie :  

un défi multidisciplinaire 
Données générales. Parcours patient, évaluation pluridisciplinaire  

et prévoir le retour à domicile

PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS

ACCUEIL & VISITE STANDS

PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS
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12H30 > 14H00 PAUSE DÉJEUNER

SALLE COURTELINE SALLE X1 SALLE X2

9H00 > 10H00
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//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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PLÉNIÈRE 3 
Le management participatif en action ! 

Présentation du Management participatif. Mise en situation d'une 
session. Expérience au CHRU de Tours

PLÉNIÈRE  4 
Soigner aujourd’hui, penser demain. 

Transition écologique et recherche paramédicale 

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ATELIER A I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places) ATELIER B I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places)

*Les ateliers bien-être seront proposés aux participants.  
Les inscriptions se feront le mercredi 10 au matin, dès votre arrivée, directement auprès du Desk Accueil JDS, dans la limite des places disponibles.

ATELIER C I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places) ATELIER D I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places)

11H00 > 12H30 Atelier 1 - Cas Cliniques (30 minutes)* Atelier 2 - Utilisation du tens (30 minutes)* Atelier 3 - Le Toucher Massage (30 minutes)*
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*Les ateliers bien-être seront proposés aux participants.  
Les inscriptions se feront le mercredi 10 au matin, dès votre arrivée, directement auprès du Desk Accueil JDS, dans la limite des places disponibles.

09H00 > 10H00	 SALLE COURTELINE I PLÉNIÈRE 1 I ÉVITER LA CHUTE, PRÉSERVER L'AUTONOMIE : UN DÉFI MULTIDISCIPLINAIRE 
	 Modératrice : Nicole FERREIRA (Tours)	

	 La chute, pourquoi en parler. Fabienne GEORGES (Tours)
 	 Parcours du patient chuteur : prise en soin pluridisciplinaire au sein du service de Médecine Interne Post Urgences. Natasha  COLLETTE, Lise CABRAL,  
	 Nadia KOEHL, Sarah DUFAY (Tours)
	 Questions / Réponses

10H00 > 10H30           ATELIER A I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places)

10H00 > 10H30           PAUSE CAFÉ  & VISITE DES STANDS

11H00 > 12H30	 SALLE COURTELINE I ATELIER 1 I CAS CLINIQUES (30 MINUTES) 
	 Benjamin YVERT & Loubnay ZIANE (Tours)

10H00 > 10H30           ATELIER B I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places)

10H30 > 11H00	 SALLE COURTELINE I PLÉNIÈRE 2 I LA DOULEUR NEUROPATHIQUE : COMPRENDRE ENSEMBLE, AGIR EN ATELIERS 
	 Modérateur : Amaury LORET (Tours)	

	 Testons nos connaissances sur la douleur neuropathique. Benjamin YVERT (Tours)	

11H00 > 12H30	 SALLE X1 I ATELIER 2 I UTILISATION DU TENS (30 MINUTES) 
	 Amaury LORET (Tours)

11H00 > 12H30	 SALLE X2 I ATELIER 3 I LE TOUCHER MASSAGE (30 MINUTES) 
	  

12H30 > 14H00          PAUSE ET DISTRIBUTION LUNCHBOXES

12H30 > 14H00          ATELIER C I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places)

12H30 > 14H00          ATELIER D I Atelier BIEN ÊTRE* (10 places)

PROGRAMME DE LA MATINÉE
8h15 > 9h00 I ACCUEIL DES PARTICIPANTS
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*Les ateliers bien-être seront proposés aux participants.  
Les inscriptions se feront le mercredi 10 au matin, dès votre arrivée, directement auprès du Desk Accueil JDS, dans la limite des places disponibles.

14H00 > 15H00	 SALLE COURTELINE I PLÉNIÈRE 3 I LE MANAGEMENT PARTICIPATIF EN ACTION !  
	 Modérateurs : Jérôme BIZIEUX & Sabine BEAUFILS (Tours)

	 Zoom sur le Management Participatif. Jérôme BIZIEUX (Tours)	
	 Le processus de Management Participatif. Sabine BEAUFILS (Tours)
	 Retour d'expérience au CHRU de Tours. Vanessa MERLEN (Tours)	
	 Questions / Réponses 

15H00 > 15H30           PAUSE CAFÉ  & VISITE DES STANDS

15H30 > 17H00	 SALLE COURTELINE I PLÉNIÈRE 4 I SOIGNER AUJOURD'HUI, PENSER DEMAIN 
	 Modératrices : Nicole FERREIRA & Hélène THEME (Tours)

	 L'impact environnemental dans les soins : une transition nécessaire 
	 - Impact écologique des soins. Yann NGUYEN (Clichy) 
	 - Initiatives réalisées au CHRU de Tours. Soizick PONDAVEN	(Tours) 	

	 La recherche clinique paramédicale au CHRU de Tours 
	 - Infirmier en recherche clinique : focus sur un métier méconnu. Juliette MANGET (Tours) 
	 - Soignants chercheurs ? Le CHRU de Tours s’engage avec le PHRIP et la formation à la recherche. Marie José CHAMPIGNY & Aurélie AUBREY (Tours)

PROGRAMME DE L'APRÈS-MIDI


